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MEDIO AMBIENTE 
Acción antrópica: intervención del ser humano sobre el espacio geográfico. Suele referirse a 

actuaciones sobre el medio físico e incluye tanto las intervenciones negativas (sobreexplotación, contaminación, 
destrucción, etc.) como las dirigidas a su protección, conservación o restauración. 

Deforestación: proceso de destrucción de la cubierta forestal por talas o incendios. Está muy relacionada 
con actividades como la explotación maderera o la imposición de nuevos usos (agricultura, ganadería, 
infraestructuras, etc.). Pese a la incidencia de los incendios, la superficie forestal española ha aumentado, 
ocupando en la actualidad más del 35% de la superficie total del país (datos del Banco Mundial), gracias a las 
políticas de repoblación. 

Desarrollo sostenible: conjunto de vías de progreso económico, social y político capaces de satisfacer 
las necesidades actuales sin comprometer los recursos y posibilidades de las futuras generaciones. 

El concepto aparece en 1987, en el informe Nuestro futuro común, de Gro Harlem Brundtland y fue asumido 
por la comunidad internacional tras la Cumbre de Medio Ambiente de Río de Janeiro de 1992. Hace referencia a 
las medidas empleadas para alcanzar de manera eficaz los objetivos de desarrollo humano ofreciéndoles los 
recursos demandados sin dañar la integridad y la estabilidad del sistema natural. En definitiva, los territorios y las 
sociedades que en ellos viven deben llevar un crecimiento acorde con los rasgos del medio sin sobrepasar los 
límites que impone la naturaleza. Las Naciones Unidas (ONU) han diseñado una Agenda para el Desarrollo 
Sostenible, en la que destacan 17 objetivos que pretenden promover un mundo más justo y pacífico. 

Desertificación: proceso de degradación del suelo de zonas áridas, semiáridas y subhúmedas por el que 
pierde su fertilidad debido a la destrucción de la cobertura vegetal y la erosión, hasta convertirse progresivamente 
en un desierto. Puede estar relacionada con factores naturales o antrópicos, como la deforestación o malas 
prácticas agrarias. 

Efecto invernadero: subida de la temperatura de la atmósfera por la concentración de gases como el 
dióxido de carbono o elmetano, que actúan como el cristal de un invernadero al dejar pasar la radiación solar y 
retener parte del calor irradiado por la superficie terrestre. Es un fenómeno natural, sin el que la vida sobre la 
tierra no sería posible tal y como la conocemos, pues sin él la temperatura media de la superficie sería de –18ºC. 

Tras la Revolución Industrial, la quema de combustibles fósiles y las emisiones de ciertas industrias han 
aumentado la cantidad de los gases de efecto invernadero, incrementándose la cantidad de calor retenida y 
ocasionando una subida de las temperaturas (calentamiento global) que está en la base del cambio climático. 

Espacio natural protegido: demarcación administrativa establecida para conservar la naturaleza. Cada 
administración (europea, estatal, regional) establece figuras de protección diferentes, con connotaciones 
específicas en cuanto a usos y aprovechamientos. Entre estas figuras estarían los Parques Nacionales, Parques 
Naturales, Reservas Naturales, Áreas Marinas Protegidas, Monumentos Naturales, Paisajes Protegidos, Lugares de 
Importancia Comunitaria o Zonas de Especial Protección para Aves, entre otras muchas. 

Lluvia ácida: precipitación con un grado de acidez anormal (pH menor de 5). Está provocada por las 
emisiones de óxidos de nitrógeno y de azufre de fábricas, centrales térmicas y vehículos, que se mezclan con el 
vapor de agua contenido en el aire, se transforman en soluciones ácidas y caen a la superficie terrestre con el 
agua de lluvia. Provoca graves daños en la vegetación, cultivos, suelos, ecosistemas acuáticos e incluso en 
construcciones e infraestructuras; también importantes problemas respiratorios. 

Ola de calor: episodio de temperaturas anormalmente altas que se mantienen durante varios días y que 
afectan a un espacio geográfico amplio. En España, la Agencia Española de Meteorología (AEMET) establece una 
duración de al menos tres días consecutivos en que el 10% de las estaciones meteorológicas consideradas 
registren temperaturas anormalmente altas (máximas por encima del percentil del 95% de la serie de temperaturas 
máximas diarias de los meses de julio y agosto del periodo 1971‐2000). La más larga de las registradas en España 
fue en 2015, con veintiséis días, mientras que el verano de 2017 ha sido el que más olas de calor registró (cinco). 
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Parque Nacional: espacio natural de alto valor natural y cultural, poco alterado por la actividad humana, 
cuya conservación es de interés general para el Estado. Es la máxima figura de protección de la naturaleza 
contemplada en la legislación española (Ley 30/2014). La Red de Parques Nacionales de España consta 
actualmente de quince espacios: Aigüestortes i Estany de Sant Maurici; Marítimo‐Terrestre del Archipiélago de 
Cabrera; Cabañeros; Caldera de Taburiente; Doñana; Garajonay; Marítimo‐Terrestre de las Islas Atlánticas de 
Galicia; Monfragüe; Ordesa y Monte Perdido; Picos de Europa; Sierra de Guadarrama; Sierra Nevada; Tablas de 
Daimiel; Teide y Timanfaya. Próximamente se incorporará la Sierra de las Nieves (Málaga). 

Protocolo de Kyoto: acuerdo internacional impulsado por la ONU en 1997 que pretende reducir la emisión 
de gases con efecto invernadero (dióxido de carbono, metano, óxido nitroso y los gases industriales fluorados). 
Para ello contempla instrumentos como los créditos de carbono. Su puesta en marcha fue muy complicada puesto 
que no entró en vigor hasta 2005, momento en que lo ratificó Rusia (algo que nunca ha hecho EE.UU., el mayor 
emisor de estos gases). No es vinculante para los países firmantes. 

Reciclado: proceso de conversión o valorización de residuos (papel, vidrio, plásticos, materia orgánica, 
etc.) en nuevos productos o en materia prima. 

Recurso natural: bien que proporciona la naturaleza, como materias primas, minerales o alimentos, entre 
otros, y que pueden ser aprovechados por los seres humanos para satisfacer sus necesidades. Pueden ser 
renovables (por ejemplo, el agua) y no renovables (por ejemplo, hidrocarburos). 

Red Natura 2000: red de áreas de conservación de la biodiversidad en la Unión Europea. Consta de dos 
tipos de áreas protegidas: Zonas Especiales de Conservación (ZEC) establecidas de acuerdo con la Directiva 
Hábitat y Zonas de Especial Protección para las Aves (ZEPA) designadas en virtud de la Directiva Aves. España, 
con más de dos mil espacios en la Red, es el país que más territorio aporta tanto en términos absolutos (22,3 
millones de hectáreas), como en términos relativos (casi el 30% de la superficie estatal). 

Riesgo natural: probabilidad de que se produzca un fenómeno natural peligroso, capaz de causar muerte 
o daños a las personas y a sus bienes. Según su origen se distinguen los de origen climático y los de origen 
geológico. Inundaciones, terremotos y movimientos de ladera son algunos de los más graves y frecuentes en 
España. 

Salinización: incremento del contenido de sales (como sodio, calcio, magnesio y carbonatos) en suelos, 
ríos, lagos, acuíferos, etc. que puede alterar su dinámica ecológica y afectar a su uso. 

 

 

 


