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1 INTRODUCCION

Estudiar la poblacién de un lugar consiste en saber cudntas personas viven en un territorio (su nimero
total) y dénde se asientan exactamente (su lugar de residencia), los nacimientos y las defunciones, la proporcidn
de individuos jévenes, adultos y ancianos; asi como de hombres o mujeres. También interesa saber los
desplazamientos de esa poblacién (emigracién e inmigracién), asi como la ocupacidn, ingresos, nivel de
formacién, etc. de esa poblacién, entre
otros muchos datos estadisticos.

IVOLUCION DE LA PORACION
1457 - 2018

En  Espafia, el  organismo
encargado de recoger los datos de
poblacidén y de su andlisis es el Instituto
Nacional de Estadistica (INE) [Ultimos
datos INE]. Otras instituciones de andlisis

T T e T T T T T T T T T 5 Y
estadistico son EuroStat en la Unidn o =
Europea o el Instituto’ de Estadistica de

Evolucién de la poblacion. 1857-2016. Espafta. (IGN) Estimacién de defunciones semanales brote COVID-19. (INE)

Extremadura [IEEX]. [poblacién mundial].

2 POBLACION: 3§ COMO SE REPRESENTA A LA POBLACION EN GEOGRAFIA?

¢ Cudntas personas viven en un territorio?, ; dénde se asientan y dénde no?, ;qué edad y sexo tienen?,
¢han cambiado de lugar de residencia?, ;crece o disminuye la poblacidn? Las respuestas a estas preguntas
constituyen el estudio de la poblacién. La disciplina cientifica encargada de esta labor es la demografia o estudio
estadistico de las poblaciones humanas segin su estado y distribucién en un momento determinado o segun su
evolucién histérica. [Atlas Nacional de Espafia Interactivo] [interactivo epdata] [pyramids].

Para representar a la poblacién se recurre a mapas y gréficos de varios tipos. Por ejemplo, la distribucidn
de la poblacién se cartografia mediante mapas que muestran el tamafio o la densidad de los asentamientos y las
zonas escasamente habitadas. Para representar la estructura de la poblacién por edad y sexo se recurre a un
grdfico muy caracteristico en geografia: la pirdmide de poblacién [dltima pirdmide INE] [video INE].

La evolucidn de una poblacidn también se representa mediante graficos, aunque también puede hacerse
con tablas estadisticas numéricas. Los nacimientos, las defunciones, los movimientos de poblacidn (tanto personas
que emigran como las que inmigran), etc., pueden ser facilitados numéricamente o de forma gréfica. El estudio
estadistico de la poblacién tiene sus dificultades. Un ejemplo ha sido la contabilizacién de la mortalidad por el
brote de COVID-19 en paises con eficientes sistemas estadisticos [informe WEF].

PMRAMIDE DE POSLACION
2013

i

.
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Mapa de poblacibn total. 2015. Espafia. (IGN) Gréfico estadistico de la pirdmide de poblacién. 2015. Espafia. (IGN)

La complejidad de la recogida de datos y de su andlisis para realizar previsiones (proyecciones) son un
reto para todo gobierno desde la antigiedad. Actualmente, el tratamiento informético de los datos permite
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https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176951&menu=ultiDatos&idp=1254735572981
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176951&menu=ultiDatos&idp=1254735572981
https://ec.europa.eu/eurostat
https://ciudadano.gobex.es/web/ieex/inicio
https://www.populationpyramid.net/es/poblaci%C3%B3n-por-pais/2020/
https://interactivo-atlasnacional.ign.es/#c=indicator&i=r_12_t.r_12_t&i2=c8239.c8239&s=2015&t=A02&t2=A02&view=map7
https://www.epdata.es/datos/poblacion-espana-hoy-inmigrantes-emigrantes-otros-datos-habitantes-espana/1/espana/106
https://www.populationpyramid.net/es/poblaci%C3%B3n-por-pais/2020/
https://www.ine.es/covid/piramides.htm#!tab-ccaa
https://www.youtube.com/watch?v=5LHt-C-OZTE&list=PLJulBV7cVXidU_cleHYJ9jNjfrByO9xqi
https://es.weforum.org/agenda/2020/07/que-significa-exceso-de-muertes-y-puede-dar-una-idea-mas-clara-del-numero-de-muertes-por-coronavirus/
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conocer en tiempo real muchos indicadores demogréficos y socioeconémicos, pero siempre existird margen de

error. [video]

3 FUENTES DEMOGRAFICAS: DOCUMENTOS PARA EL ESTUDIO DE LA POBLACION

La geografia estudia las relaciones entre la poblacién y el espacio. Con esta finalidad se apoya en
ciencias como la demografia, que analiza la poblacidn y se encarga del estudio estadistico de cualquier grupo
humano, segin su composicién (edad, sexo, etc.) en un determinado momento y lugar o también su evolucién
histérica.

En Espafia las principales fuentes demogréficas son:

a) Censo de poblacién. El censo es el registro de los datos demograficos, econédmicos, sociales y 1
culturales de un pais en un momento dado. Los censos incluyen informacién sobre el lugar y la fecha de
nacimiento, sobre la residencia, el sexo, el nivel de instruccidn, estado civil, lengua hablada y recoge informacién
bésica sobre cuestiones socioeconémicas. Desde 1945 lo realiza el INE. [Web censo 2021]

Ejemplo: para ejercer el derecho de voto en unas elecciones, se debe figurar en el censo (electoral). Un
estudiante universitario que viva fuera de su municipio de residencia habitual consta en el censo en su domicilio
familiar (donde debe votar). No figura en las listas o censo de lugar donde vive durante el curso (aunque pase allf
mds tiempo que con su familia).

b) Padrén municipal de habitantes. El padrén recoge datos sobre los vecinos de cada municipio (datos
2 demogrdficos, econdmicos y sociales). Es un documento dindmico, es decir, se actualiza permanentemente por
medios informdticos que transmiten cada ayuntamiento al INE, quien cierra los datos a 1de enero.

Ejemplo: para la escolarizacién se presenta un certificado de empadronamiento en el que figura la
direccidn del domicilio habitual, nimero de hermanos, etc.

c) Otros documentos demogréaficos:

- Registro Civil. Depende del Ministerio de Justicia y es un registro publico que tiene por objeto hacer
constar oficialmente los hechos y actos que se refieren al estado civil de las personas y otros determinados por la
Ley, como el nombre y apellidos, el nacimiento, la defuncidn, la filiacién (hijo de), el sexo o la nacionalidad.,
inscribe y certifica los nacimientos, defunciones y matrimonios (o uniones de hecho). [web]

Ejemplo: para solicitar el DNI de un menor por primera vez se requiere el libro de familia.

- Registros parroquiales. Dependen de cada parroquia (y a su vez de cada obispado) y son una fuente de
gran valor histérico al recogerse en libros los bautizos, matrimonios y entierros desde 1563. [web]

Ejemplo: para estudiar la poblacién de una localidad antes del s. XIX, la unica informacidn fiable la
aportan los registros parroquiales pues no existen otras estadisticas oficiales.

- Anuarios estadisticos y otfras publicaciones y boletines. Otras estadisticas del INE y la Encuesta de
Poblacién Activa (EPA), asi como los Anuarios Estadisticos nos permiten conocer una gran diversidad de datos
referentes a la poblacién (nivel socioeconémico, equipamiento doméstico, nivel cultural, etc).

Ejemplo: Anuario Estadistico de Espafia [web], Anuario Estadistico de Extremadura [web], informe de
coyuntura econdmica de Funcas [web], estudios del BBVA [web], etc.

En cualquier caso, ademds de las administraciones publicas (ayuntamientos, diputaciones, comunidades
autdnomas, ministerios, etc.), son muchas las organizaciones empresariales o sindicales, fundaciones o empresas
que proporcionan datos de interés para el estudio de la poblacidn.
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https://www.youtube.com/watch?v=3G08Rq_1XR8
https://www.ine.es/censos2021/censos2021_censo_poblacion.html
https://www.mjusticia.gob.es/es/ciudadanos/registros
https://www.mjusticia.gob.es/es/ciudadanos/registros
https://ciudadano.gobex.es/web/ieex/publicaciones-tipo?p_p_id=122_INSTANCE_mcWSoN3Sizvs&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&p_r_p_564233524_resetCur=true&p_r_p_564233524_categoryId=9288792&articleId=
https://www.funcas.es/coyuntura-economica/
https://www.bbvaresearch.com/
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4 DISTRIBUCION TERRITORIAL DE LA POBLACION ESPANOLA: LA DENSIDAD DE
POBLACION [EBAU]

Espafia cuenta actualmente con algo més de 47
millones de habitantes [dltimos datos INE], siendo un pais
poco poblado en comparacidn con otros de la UE (Francia,

« f g
Alemania, Reino Unido, Italia). o -
B .
1000 -
Sin embargo es necesario precisar que el rasgo b | .
w
mds caracteristico en la poblacién espafiola no es el = g

volumen demogréfico, sino el fuerte desequilibrio existente »
en su distribucién territorial.

La distribucién de la poblacién analiza la densidad
de poblacidn , que relaciona la poblacién de una zona con ‘
la superficie on km?. Densidad de poblacién en Espafia (2018)
Densidad de poblacién en Espafia (2018) La densidad media de Espafia en el 2019 era de 93 hab/km?2. Un
valor inferior a la media de la UE (115 hab/km?), pero esconde fuertes contrastes territoriales entre dreas de
concentracidn y dreas de despoblamiento, donde se alcanzan valores de 25 hab/km? o inferiores. Légicamente, la
densidad de poblacién depende de la superficie del término municipal, y mientras algunos municipios casi no
tienen territorio de término municipal, otros tienen grandes extensiones no pobladas.

[mapa pobl. por término municipal (coropletas)] vs [mapa pobl. por km? (isopletas)]

[mapa de simbolos proporcionales de poblacién total. 2015 (IGN)]
[mapa interactivo variacién de poblacién (IGN)]
[mapas y graficos dindmicos epdatal]

Ejemplo: Céceres, el municipio mds extenso de Espafia con 1.750 km? tiene una superficie similar a la
provincia de Guipuzcoa con 1.997 km?. En el municipio de Céceres viven unas 96.000 personas (54 hab/km?) y en
la provincia de Guiptzcoa unos 727.000 habitantes (364 hab/km?)

Los municipios mds densamente poblados de Espafia son: Mislata (Valencia) o Emperador (Valencia) con
mdas de 21.000 hab/km?, Benetisser (Valencia) con mds de 19.000 hab/km?, todos entorno a la ciudad de
Valencia o en el drea metropolitana de Barcelona L'Hospitalet de Llobregat (Barcelona) con més de 18.000
hab/km? o Santa Coloma de Gramenet (Barcelona) con més de 17.000 hab/km?. [padrén INE]

La distribucién espacial de la poblacién espafiola presenta dos caracteristicas:
- Contraste entre un litoral muy poblado frente a un interior con poca densidad (semivacio).
- Concentracidn en dreas urbanas frente al despoblamiento de las zonas rurales.

La distribucién de la poblacidén en Espafia es el resultado de una evolucidn histérica de la ocupacién y
explotacién del territorio en la que han intervenido diversos factores:

a) En la etapa preindustrial (hasta mediados del s XIX), la economia era de base agraria, por lo que los
factores naturales condicionaron la distribucién de la poblacién. Eran frecuentes las malas cosechas, las
epidemias, las guerras, etc. que impedian el crecimiento constante de la poblacién y una mayor ocupacién del
territorio. Las mayores densidades se daban en los relieves llanos y de baja altitud, dreas préximas al mar o en los
valles de los rios, y en las zonas de climas mds templados. Durante siglos, la costa levanting, los valles atlanticos y
los valles fluviales del interior fueron las zonas mds densamente pobladas del territorio.
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https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Demographics_of_Spain#/media/File:Espa%C3%B1a-poblacion-2018.png
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Demographics_of_Spain#/media/File:Population_per_km2_in_Spain_(2011).svg
http://atlasnacional.ign.es/wane/Din%C3%A1mica_demogr%C3%A1fica#/media/File:Espana_Poblacion-total_2015_mapa_14874_spa.jpg
https://interactivo-atlasnacional.ign.es/#c=indicator&view=map7
https://www.epdata.es/datos/despoblacion-espana-datos-estadisticas/282
https://www.ine.es/dynt3/inebase/es/index.htm?padre=517&capsel=525
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Tras la Edad Media, a partir del s. XVI, los ferritorios de la Corona de Castilla tuvieron mayor peso

demogrdfico (tres cuartas partes de la poblacién espafiola), en gran medida por la riqueza del comercio con
América y la hegemonia en Europa. La crisis del s. XVII propicié una migracién hacia las zonas costeras, de tal
forma que en el s. XVl ya se habia revertido la situacidn, y las mayores densidades de poblacién se daban en las
regiones costeras e insulares, y las densidades mds bajas en el interior peninsular.

b) En la etapa industrial (entre mediados del s. XIX y la crisis del petréleo de 1973), se consolidé una
economia industrial y terciaria con predominio urbano, por lo que los factores naturales fueron perdiendo peso. Se
configura el mapa de densidad actual de poblacién: periferia en expansién frente a zonas del interior en retroceso
(a excepcidn de Madrid y algunas capitales de provincia).

Destacan Catalufia, Valencia, Andalucia, Murcia, Pais Vasco (ademds de Madrid, capital administrativa y
financiera del pais). Asturias, Pais Vasco, Catalufia y el eje del Ebro y del Mediterrdneo se van consolidando como
polos de atraccién econémica y de poblacién. Las migraciones desde las zonas rurales del interior peninsular
acentuaron las diferencias de poblacidn entre el interior y la periferia (éxodo rural ). 4

c) Etapa postindustrial (desde la crisis del petréleo 1973-79). Influyen nuevos factores que mitigan y/o
acentuan los contrastes preexistentes. Se refuerzan ain mds los contrastes entre Madrid, los ejes del Ebro y del
Mediterrdneo, las zonas costeras, Catalufia y Pais Vasco frente al despoblamiento del interior peninsular.

A partir de 1973 se frenaron las migraciones interiores hacia las zonas industriales (y al extranjero).
También se produce el desarrollo de las capitales provinciales y de las comunidades auténomas y la dispersidn
espacial de la poblacién en los entornos periurbanos de las grandes ciudades y sus dreas metropolitanas.

—i 4 o

Mapa de variaciones de pobiacién. 1900-2015. Espafia. (IGN) Mapa de variaciones de densidad de poblacion 1900-2015. (IGN)

Actualmente, el desequilibrio entre las dreas de concentracidn y las de “vacio” se puede resumir en:

- Por poblacién total. Las comunidades auténomas con mayor poblacidén son Andalucia, Catalufia, Madrid
y Valencia que concentran el 56 % del total. Las de menor poblacidn son: La Rioja, Navarra, Cantabria, Baleares,
Ceuta y Melilla.

- Por densidad de poblacién los resultados cambian. Los valores més altos estdn en Madrid, Pais Vasco y
Canarias, con cifras superiores a los 200 hab/km?. Les siguen Asturias, Baleares, Cantabria, Catalufia y Valencia.
Por encima de la media pero sin llegar a 100 hab/ km? estdn Andalucia, Galicia y Murcia. Tienen baja densidad,
inferior a la media nacional: Aragdn, las dos Castillas y Extremadura (con provincias que no superan los 50

hab/km?2).
Las causas o factores que explican estos desequilibrios territoriales son:

- Factores fisicos: el clima y el relieve. El interior de Espafia tiene un clima continentalizado con
temperaturas extremas, mientras que en las costas las temperaturas son todo el afio suaves. Las montafias
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suponen un desafio para las comunicaciones y el desarrollo agricola. Por eso, tradicionalmente, las personas

prefieren vivir en las zonas llanas y en las costas.

- Factores socioecondmicos: la emigracién ha actuado como motor de la redistribucién de la poblacién.
Las actividades econdmicas més productivas (industrias, turismo, servicios...) se concentran en pocas dreas, como
grandes ciudades y zonas del litoral como Catalufia y Valencia. Hay un contraste entre la poblacidn envejecida en
el interior (con menor crecimiento natural) y la poblacion joven en el litoral.

En las dltimas décadas han perdido importancia los municipios de menos de 10.000 habitantes frente al
auge adquirido por ciudades grandes y medias. El poder de atraccién de la ciudad se basa en la oportunidad de
empleo, mejores servicios y comunicaciones, mayores posibilidades vitales.

Las dreas urbanas crecen mds rédpidamente que las rurales. Los territorios mds dindmicos son las periferias
urbanas, en detrimento del centro de las ciudades, que aumentan de forma lenta o incluso pierden poblacién.
Desde la década de 1960, debido al éxodo rural, la poblacién del campo se ha desplazado y concentrado en torno
a los focos de la industria y los servicios de las ciudades. Junto a la actividad econdmica, un factor muy importante
en la distribucién de la poblacién en cada provincia ha sido la capitalidad administrativa, es decir, las capitales de
provincia y CCAA se han convertido en focos de atraccidn de poblacién y generacidn de empleo.

5 MOVIMIENTO NATURAL DE LA POBLACION (O DINAMICA VEGETATIVA): NATALIDAD
Y MORTALIDAD [EBAU]

El movimiento natural de la poblacién es la o e
variacién de la poblacién de un lugar por causas "
naturales, es decir, como resultado de la diferencia
entre los nacimientos (natalidad) y las defunciones
(mortalidad). e o

En definitiva, indica si crece o decrece la TR I R I

poblacién de un lugar por causas naturales. Para

tener datos estadisticos y relacionar los datos
Foblacidn total de Espafia en millones de hab. Evolucién histdrica

Poblacién total: [dltimos datos INE

absolutos con la poblacién total de un territorio
utilizamos indicadores demograficos o tasas.

Crecimiento natural

El resultado de restar las defunciones a los nacimientos es el crecimiento natural (también llamado 5
crecimiento vegetativo o saldo natural), que se expresa en % (no %). [ultimos datos INE]

El crecimiento natural ha tenido una tendencia positiva desde finales del siglo XIX, debido al continuo
descenso de la mortalidad y a la lenta reduccidn de la natalidad. Actualmente, en Espafia mueren més personas
de las que nacen (en zonas envejecidas es mds notable). No obstante, se pueden establecer diferentes etapas:

1=. 1850-1900/1950: tasas de crecimiento altas, como consecuencia del ligero descenso de la mortalidad
y del mantenimiento de unas tasas de natalidad altas, pero habrd dos puntos de inflexién: la epidemia de gripe de
1918 y la Guerra Civil de 1936-39 (se trataria del final de un Régimen Demografico Antiguo).

22, 1950-1975: es el periodo de mayor crecimiento natural, el baby boom o explosién demogréfica, fruto
de una mortalidad que ha llegado a sus valores mds bajos y de una natalidad que se mantiene bastante elevada
por el crecimiento econdmico del desarrollo industrial y urbano de Espafia. En esa época existia una mentalidad
natalista y la mujer todavia no se habia incorporado en masa al mercado laboral (se trataria de un Régimen
Demogréfico o Fase de Transicion Demogréfical).
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https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=6583

32. A partir de 1975: el crecimiento natural descendié bruscamente, por la caida de la fecundidad y el
incremento de la mortalidad, pasando del 1,1% en 1977 al-0,2% en 1999 (se trataria de un Régimen Demogréfico

Moderno).
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También hay diferencias regionales, con una oposicién entre comunidades con crecimiento positivo
(Canarias, Madrid, Murcia y Andalucia) y otras con incrementos débiles o incluso negativos (Aragén, Extremadura,
Cantabria, Asturias o Castilla y Ledn).

Tamtos por mil Evolucidon de la natalidad y la mortalidad en Espanfia (1861-2010),
e ) Fuente: Elaboracidn propia a partir de los datas del INE
45
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| ----Natalidad —Mortalidad |
Tasas e indicadores demogrdficos
Crecimiento cN B MNuim. nacimientos - Num. defunciones x 100 Alto = 52%
Natural ©CVosv) |~ Medio = entre 2-1%
Poblacidn total Bajo =<0 %
Tasa MNum. defunciones x 1000 Alta = >30%
Bruta de TEM = Media = entre 30-20%.
Mortalidad Poblacion total Baja = <20%-
Tasa MNum. nacimientos x 1000 Alta = >30%e
Bruta de TEN = Media = entre 30-20%.
Natalidad Poblacion total Baja = <20%«
Tasa Mam. defunciones de <1afio x 1000 Alta = >50%=
Mortalidad TMi = Media = entre 50-25%.
infantil Nam. de nacimientos Baja = <25%.
MNdm. nacimientos x 1000 Alta = >150%o
P e.lc-:a:lsnad?;a d TF = Media = entre 150-75%.
Nim. mujeres =15 y <49 afios Baja = <75%a
Sumatorio de afios vividos Alta = =70 afios
ESFEL?;:B de EV = Media = entre 80 y 70 afios
Paoblacidn total Baja = <60 afos

5.1 NATALIDAD Y FECUNDIDAD

La tasa bruta de natalidad (TBN) sirve para analizar los nacimientos. [dltimos datos INE por CCAA]

En las dltimas décadas, el descenso de la natalidad ha sido constante en Espafia. Las causas que afectan
a la disminucién de la natalidad son variadas: junto a causas de indole econdmica (coste de la crianza y
educacién de los hijos, aumento del nivel de renta...), existen también razones culturales como la secularizacién de
la sociedad espafiola, la difusién de los métodos anticonceptivos, la emancipacién de la mujer y su incorporacién
al mercado laboral...
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La natalidad y la fecundidad se han reducido en todas las CCAA, aunque sigue habiendo diferencias:

- Las regiones meridionales e insulares registran
las mayores tasas de natalidad, seguidas por las
regiones econémicamente  mdés  desarrolladas
(Andalucia, Baleares, Canarias, Catalufia, Comunidad
Valenciana, Madrid, Murcia y Navarra tienen tasas de
natalidad superiores al 10%).

- Las CCAA del centro y del norte presentan
tasas mds bajas, inferiores a 8% (Asturias, Castilla-Ledn y
Galicia).

Indicadar Coyuntural de Fecundidad (2018)

Indicador Coyuntural de Fecundidad (2018). La tasa de fecundidad (TF) y el nimero de hijos por mujer (o
indice de fecundidad) son indicadores que 8 permiten analizar el comportamiento demogrdafico de las mujeres,
condicionado por factores culturales, socioecondmicos, etc. Otro indicador es la edad media de la mujer al tener
su primer hijo. [dltimos datos INE por CCAA]

5.2 MORTALIDAD, MORTALIDAD INFANTIL Y ESPERANZA DE VIDA
La tasa bruta de mortalidad (TBM) registra el nimero de defunciones. [ultimos datos INE por CCAA]

Hasta finales del siglo XIX, la poblacién espafiola se caracterizaba por las altas tasas de mortalidad y la
baja esperanza de vida. En la actualidad, la tasa de mortalidad es muy baja, en torno al 8,5 %, y también la
mortalidad infantil ha seguido una trayectoria similar. [dltimos datos TMi INE por CCAA]

Los factores que explican el descenso de la mortalidad son: los avances médicos y en la higiene, una
mejor alimentacién, mayor calidad de vida y una combinacién de factores de tipo social, demogréfico, econédmico
y cultural que han repercutido positivamente en una mejora de la salud de la poblacién.

Debido a estas mismas causas, la esperanza de vida al nacer (o expectativa de vida) evoluciond muy 11
positivamente (descendid por la pandemia de COVID-19). En la actualidad es de unos 82 afios (79 afios para los
hombres y 85 para las mujeres), una de las mds altas del mundo [dltimos datos INE Espafia y CCAA].

En cuanto a las causas de la mortalidad, en el pasado dominaba la mortalidad catastréfica que se
debian a crisis de subsistencia o hambrunas, epidemias, guerras, etc., y que mantenian estancada a la poblacién,
a pesar de las elevadas tasas de natalidad.

Sin contar las muertes por COVID-19, en la actualidad, las causas de muerte se relacionan con causas
como enfermedades del sistema circulatorio (28%), tumores (26%) y sistema respiratorio (12%) y con las
enfermedades degenerativas propias del envejecimiento [dltimos datos INE causa de muerte; grdfico]. La
mortalidad es mayor entre los hombres que entre las mujeres por trabajos mds peligrosos y hdbitos de vida.

También la distribucién de la mortalidad por comunidades auténomas es desigual, coincidiendo con la
estructura de la poblacién (mds envejecida o mds joven). En la actualidad, las comunidades con una tasa de
mortalidad més alta son: Asturias, Aragdn, Baleares y Galicia; en cambio, las tasas mds bajas corresponden a
Canarias, Madrid, Regién de Murcia, Andalucia y Catalufia. [dltimos datos INE por CCAA]

5.3 TEORIA DE LOS REGIMENES DEMOGRAFICOS

Cuando hablamos de la evolucién de la poblacién de un pais a lo largo de la historia se emplea la teoria
de regimenes demogréficos. Los regimenes demograficos son las distintas etapas o ciclos que presenta el
movimiento natural de la poblacién, es decir, las caracteristicas homogéneas y tendencias del comportamiento de
la natalidad y la mortalidad que dan como resultado el crecimiento natural. Se distinguen tres fases:
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a. RZ’gimen demogréfico antiguo (hasta principios del s: XX) Esta etapa se prolonga en Espafia hasta

finales del siglo XIX (incluso principios del siglo XX), mostrando cierto retraso con otros paises europeos. Se
caracterizé por elevadas TBN y TBM (superiores al 35%), con el consiguiente bajo crecimiento natural o vegetativo.
Es una época con muchos nacimientos pero donde se producen descensos demogrdficos acusados como
consecuencia de la mortalidad catastréfica por epidemias, guerras y hambrunas que provocaban en momentos
muy concretos incrementos llamativos dela mortalidad y bruscos descensos de la natalidad.

La natalidad presentaba valores elevados debido a dos causas principales:

- Predominio de una economia y sociedad agrarias en la que los hijos ayudaban desde muy pronto en las
tareas del campo, eran baratos de mantener y aseguraban la vejez de los padres.

- La inexistencia o poco acceso a los sistemas de prevencién y control de los nacimientos. La mortalidad
era alta y oscilante a causa del bajo nivel de vida y las precarias condiciones higiénico-sanitarias para la mayor
parte de la poblacién:

- La dieta era escasa (malnutricidn habitual) por la baja productividad agraria y desequilibrada por la
falta de proteinas (escaseaban la carne, el pescado, la leche, etc.).

- Las enfermedades infecciosas como la tuberculosis, bronquitis, neumonias, gripe, disenteria (tipo de
diarrea infecciosa), ete. tenian una alta incidencia. Los atrasos en medicing, la falta de higiene privada y publica
(recogida de basuras, servicio de agua potable, alcantarillado...) agravaban la situacién.

Ademds, hay que sumar a esta elevada mortalidad general la mortalidad catastréfica (como la causada
hacia 1895 por una epidemia de cdélera) asi como la alta mortalidad infantil como consecuencia del elevado
nimero de muertes en el parto o primeras semanas de vida o el primer afio de vida como consecuencia de la
desnutricién, las infecciones y epidemias y la falta de atencién médica.

La esperanza de vida era baja y muy pocas personas alcanzaban los 50 afios de vida.
Como consecuencia de estas tasas de natalidad y mortalidad, el crecimiento natural era bajo.
b. La transicién demogréfica (1900-1975)

La transicién demografica entre el régimen demografico antiguo y el actual tuvo lugar entre 1900 y 1975 12
(con cierto retraso con respecto a otros paises occidentales). Se caracterizé por un crecimiento significativo de la
poblacidn, si bien pueden distinguirse algunas peculiaridades de la historia particular de Espafia:

La natalidad descendié de forma suave y discontinua, alternando momentos de mayor descenso con otros
de recuperacidn.

- 1900-1930: la natalidad tiene oscilaciones, pero se mantiene alta gracias a la prosperidad econémica de
esta época (ventas de productos agrarios e industriales a los paises beligerantes en la PGM).

- 1930-1956: es una etapa de descenso. Las causas fueron la crisis econémica de 1929 y la inestabilidad
politica que culminé con la Guerra Civil (1936-39). Se trata de una generacién hueca por falta de nacimientos y la
alta mortalidad infantil (muertes y el exilio de miles de espafioles). La posguerra fue muy dura, con momentos de
carestia de alimentos y falta de servicios bésicos (la politica econdmica de la autarquia no logré el abastecimiento
de la poblacién; es la época del racionamiento). -

1956-1975: marcado por el baby boom, es un momento de crecimiento significativo de la natalidad y que
se produjo con retfraso respecto al resto de los paises europeos. A partir de la crisis del petrdleo de 1973-79 y
coincidiendo con el fin de la dictadura del general Franco y el comienzo de la democracia, la gran crisis
econdmica marca el inicio de una nueva etapa con una caida continua y prolongada de la natalidad que llega
hasta hoy.
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La mortalidad descendié de forma acusada y sostenida, excepto en dos momentos de mortalidad

catastréfica con dos marcados picos de fallecimiento: la-pandemia de gripe de 1918 y la Guerra Civil 1936-39.
Como tendencia general:

- El incremento del nivel de vida se manifesté en la mejora de la dieta. La escolarizacién y el mayor nivel
cultural o las mejoras higiénicas permitieron iniciar la prevencién de enfermedades y abandonar costumbres
nocivas para la salud.

- Los avances médicos: las vacunas y el uso de antibiticos eliminaron gran parte de la mortalidad
catastréfica por enfermedades infecciosas. La dotacién de infraestructuras como alcantarillado, red de agua
potable, recogida de basuras, ete. y el desarrollo del Sistema Nacional de Salud fueron decisivos en este descenso
progresivo de la mortalidad, especialmente a partir de los afios 50.

- La mortalidad infantil decrecié de forma significativa, sobre todo en los casos posneonatales.

- La esperanza de vida se elevd, primero por la reduccién de la mortandad infantil y materna, y luego por
el descenso de la mortalidad en la edad adulta.

Como consecuencia, el crecimiento natural de esta fase de transicién demografica fue alto,
especialmente entre 1920-1965 y a pesar de los estragos causados por la Guerra Civil y la posguerra.

c. R“’gimen demografico moderno (a partir de 1975, hasta la actualidad)

Esta fase se caracteriza por bajas tasas de natalidad y mortalidad, lo que provoca un crecimiento natural
escaso. Es el resultado de la estabilizacién de la mortalidad en niveles minimos posibles y del descenso continuado
de la natalidad y de la fecundidad por el cambio de los hébitos de vida y pensamiento, y la incorporacidn masiva
de la mujer al mundo laboral, generalizacién de métodos anticonceptivos, elevado coste en la crianza de los hijos,
etfc.). La consecuencia es el paulatino envejecimiento de la poblacidn.

- La natalidad descendié a partir de 1975 hasta situarse en cifras bajas, similares a otfros paises europeos.
Tuvo lugar un brusco descenso de los nacimientos y el indice de fecundidad alcanzé en 1981 la cifra de 2,1 hijos por
mujer, es decir, por debajo del relevo generacional . En 1998 llegd a 1,15 hijos por mujer.

- La situacién econdmica retrasé la edad de acceso al matrimonio, con el consiguiente acortamiento del
periodo fértil en la pareja. Hacia 1975, la crisis del petréleo (1973-79) agravd la situacidn por la falta de trabajo y
las dificultades econémicas generales.

- La sociedad espafiola ha experimentado importantes cambios de mentalidad y valores desde la
tfransicién democrdtica. Ha disminuido la influencia de la religidn, se ha despenalizado y se han difundido el uso de
los anticonceptivos, el aborto se ha legalizado al igual que el divorcio. La incorporacién de la mujer a la formacién
académica y al mundo laboral han transformado los modelos femeninos. Se ha retrasado de forma importante la
edad para tener el primer hijo y se ha reducido el nimero de hijos por familia. El modelo de familia ha cambiado,
se prefiere tener menos hijos y atenderlos mejor. También influye el elevado coste de los hijos para los padres y

cambios en los patrones de comportamiento en las personas adultas (vigjes, sexualidad, ete.). [ultimos datos INE]
- Desde 1998 la natalidad presenta coyunturas diversas:

Entre 1998 y 2008 hubo una etapa de recuperacién de la natalidad, producto del crecimiento econémico y
de la facilidad para encontrar empleo. Buena parte de la generacién del baby boom (nacida a finales de los 60 y
principios de los 70), muy numerosa, tuvo sus hijos en esta etapa. Coincide también en esta década el nacimiento
de los hijos las familias de migrantes extranjeros llegados a Espafia en esta fase de demanda de mano de obra (su
edad media del primer parto era mds baja que las de las espafiolas). Desde 2008 comenzé un nuevo descenso de
la natalidad. La crisis econdmica ha repercutido de tal forma en las familias que la tasa ha llegado a sus niveles
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mds bajos. Ha disminuido la inmigracién extranjera y ha aumentado la emigracién de nacionales en edad de

frocrear.

Aunque el matrimonio ya no es la forma.principal de unién de las parejas para tener hijos, otro indicador
interesante es la nupcialidad, en fuerte descenso desde 1975 hasta hoy (al igual que la natalidad y la fecundidad).
La edad media para acceder al matrimonio esté cerca de los 30 afios. [ultimos datos INE].

Ademds, la mentalidad de las personas (mds o menos tradicional) es un factor a tener en cuenta y que
muestra grandes diferencias ante el matrimonio. [Ultimos datos INE por provincias y municipios].

De hecho, las transformaciones de tipo sociocultural también afectan a la importante decisién de que los
jévenes abandonen el hogar familiar y se emancipen. La explicacién de este retraso a la hora de independizarse
estd principalmente en los condicionantes econdmicos (vivienda cara, dificultades de acceso a empleos estables y
bien remunerados, etfc.) inciden en ese retraso. [infografia EuroStat]

Desde 1996 ha cobrado importancia el fendmeno de matrimonios mixtos entre espafioles y extranjeros,
resultado de la mayor movilidad de europeos dentro de la Unién Europea y de la integracién de la poblacidn
extracomunitaria, especialmente hispanoamericanos. [dltimos datos INE]

Ejemplo: ;en qué condiciones te independizarias? [informe PDF Injuve ]

La mortalidad general se mantiene en cifras bajas. No obstante, tiende a crecer debido al progresivo
envejecimiento de la poblacién espafiola.

- Las causas de la mortalidad han cambiado. Hoy predominan las enfermedades cardiovasculares,
cdncer, las relacionadas con el envejecimiento y con causas accidentes.

- También han crecido el nimero de fallecidos directa o indirectamente por enfermedades degenerativas
o enfermedades sociales como el tabaquismo, alcoholismo... Incluso las tasas de suicidio. [ultimos datos INE causa]

- La mortalidad infantil es muy baja y principalmente neonatal. La esperanza de vida es muy alta gracias a
los ‘avances médicos, entre otros factores como la buena alimentacién, sanidad preventiva, etc. [dltimos datos INE]

Por sexo, se mantiene la diferencia en la incidencia de la mortalidad, donde la esperanza de vida en las
mujeres supera en varios afios a la de los hombres. También existen algunas diferencias entre comunidades
[ultimos datos INE por CCAA].

En esta etapa reciente, el crecimiento natural es reducido, con una fuerte tendencia al estancamiento. Es
el resultado del cambio de comportamiento demograficos de la sociedad espafiola, equiparable al resto de paises
europeos. En muchas provincias espafiolas, el crecimiento es negativo, es decir, se pierde poblacién porque
mueren mds personas de las que nacen. En ofras, el bajo crecimiento se compensa con la llegada de inmigracidn
nacional y extranjera (es el crecimiento real de la poblacién). [ultimos datos INE por CCAA).

Por comunidades auténomas existen contrastes aunque comparten unas tasas de natalidad, mortalidad y
crecimiento natural bajas. Esas diferencias se explican por su estructura de la poblacién mds jéven o envejecida,
por su dinamismo econdmico, por la llegada de inmigracién nacional o extranjera y, también, por motivos de
mentalidad. [dltimos datos INE por CCAA)].
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6 MOVIMIENTOS MIGRATORIOS [EBAU]

Los movimientos espaciales o migratorios de la poblacién, se refieren a la llegada de personas
(inmigracién) o a la salida (emigracidn) en un drea geogréfica (municipio, regidn, pais, continente...).

La poblacién que habita un territorio no puede analizarse solo por los nacimientos y defunciones
(movimiento natural), necesitan sumar o restar las personas que llegan o se marchan al protagonizar los
movimiento migratorios. Ese cdlculo completo recibe el nombre de crecimiento real de la poblacién.

Los motivos del cambio de residencia de la poblacién son variados: por razones econdmicas, sociales,

politicas o religiosas (que explican si son migraciones forzosas o voluntarias). [pelicula Surcos, 1951]

La emigracién suele afectar a grupos jévenes de edad y es, en principio, un fenémeno con consecuencias
negativas para el lugar de origen, pues provoca un descenso de la natalidad y un envejecimiento de la poblacién
(aumenta la mortalidad en proporcidn). A su vez afecta negativamente a la estructura econédmica de la zona al
marcharse el grupo de edad mds dindmico y activo (poblacién activa). [trailer En tierra extrafia, 2014]

La inmigracién favorece el incremento de la poblacién en la zona de destino y, en principio, contribuye al
incremento de la natalidad, al rejuvenecimiento demogréfico y afecta positivamente a las estructuras econdmicas,
revitalizando el consumo e incentivando la produccién.

Los movimientos migratorios se clasifican en varios tipos segun la: duracidn:

- Definitivos (cambio de residencia de por
MICRACONES ABSOLUTAS DECENSO W0

Vidd) . PRINCIPALES CORRIENTES MIGAATORAS
. 2 INTERALUTONOAMSCAS
BAROME A 130000 MRMONAS

- Temporales (por un periodo limitado, desde s
~ ., . . L. SO OND) MOUTA
meses a afios). ambién existe un tipo de movimientos -

diarios de la poblacidn entre el lugar de trabajo y de :

residencia (movimientos pendulares ).
Destino:

- Interiores (se producen en el interior de un THEERReS

AL | 1000 00

pais) sea dentro de una provincia o comunidad

auténoma o implicando un cambio de comunidad.

- Exteriores (com‘lngen‘res de pob|00|on GuS Mapa de flujos. Migraciones absolutas (1971-1980)

abandonan el pais de origen).
Causa: forzosos o voluntarios (aunque en muchas ocasiones van unidas).

El Saldo Migratorio (SM) es el indicador demogréfico que mide los movimientos migratorios de un
territorio. Calcula la diferencia entre inmigracién y emigracién en un afio (el balance puede ser positivo o
negativo). Las razones o causas que mueven a las personas a desplazarse pueden ser muy diversas y suelen
entremezclarse: econdmicas (la busqueda de un empleo, mejorar la calidad de vida y bienestar...), sociales
(familiares, salud, guerras...), politicas (exilios, destierros...), catdstrofes (terremotos, inundaciones...)

6.1 MIGRACIONES INTERIORES

En la historia reciente de Espafia, las migraciones interiores han visto varias fases:

a. Desde finales del s. XIX hasta la crisis de 1975 (crisis del petréleo 1973)
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Son llamadas migraciones tradicionales y siguen la tendencia de emigracion del campo a la ciudad tipicas

de la industrializacién (en otros paises Europeos se produjeron décadas antes). El volumen de la migracién fue muy
elevado, afectando a mds de 11 millones de personas.

Especialmente intenso fue el desplazamiento de poblacién desde 1951 hasta 1975, cuando emigraron 6,5
millones de personas, coincidiendo con el mayor auge del éxodo rural. Los protagonistas fueron en su mayoria
jévenes procedentes de zonas ruralesy con baja cudlificacién laboral que emigraron en busca de trabajo a las
zonas de desarrollo industrial de Catalufia, Pais Vasco, Madrid, etc. Es la etapa del desarrollismo, cuando Espafia
pasé de ser un pais con una sociedad agraria y rural a un pais industrializado y de sociedad urbana.

Las migraciones estacionales y temporales tuvieron su auge entre el dltimo tercio del siglo XIX y la década
de los 60. Los campesinos emigraban a otras dreas rurales para tareas agrarias estacionales (vendimia, aceituna,
ganaderos trashumantes...) o los que van a las dreas urbanas en momentos de poco trabajo en el campo para
trabajar en la construccidn y trabajos poco cudalificados.

Las migraciones definitivas (asociadas al concepto de éxodo rural) se produjeron desde dreas rurales a
urbanas con cardcter permanente o de larga duracién (posteriormente muchos de aquellos jévenes, ya jubilados
han vuelto a sus lugares de origen, es el fenémeno del retorno). Fueron campesinos de Galicia, las dos Castillas,
Extremadura o de Andalucia que marcharon a las zonas industriales (Madrid, Catalufia, Pais Vasco...) o a zonas
turisticas (Levante, Baleares, Costa del Sol...). El éxodo rural ha tenido cuatro etapas:

- 1900-1930: hubo un exceso de mano de obra en el campo por la mecanizacién agraria y marcharon a la
ciudad a trabajar en las industrias y en las obras publicas de la Il Republica.

- 1930-50: el éxodo rural se estancd por la Guerra Civil y la posguerra (hambre, industrias destrozadas...)

- 1950-75: etapa de gran éxodo rural en Espafia por el fuerte crecimiento demogréfico que se une la falta
de tfrabajo agrario por la mecanizacién del campo y a la demanda de trabajadores para las actividades
industriales (Planes de Desarrollo de la dictadura del general Franco) o para la construccidn por el crecimiento de
las ciudades y el inicio del auge del turismo.

- 1975: la salida de poblacién de zonas rurales decayé por el declive industrial tras la crisis del petrdleo de
1973. Se produjeron muchos retornos al pueblo de origen. Solo el turismo y la agricultura de exportacién
(invernaderos) siguieron atrayendo a emigrantes nacionales al litoral mediterrdneo, Baleares y Canarias.

Consecuencias de las migraciones tradicionales

ETEe SESPAs Espaia

- Desigual distribucién de la poblacién en el
territorio, con un claro desequilibrio entre el interior poco
poblado (“Espafia vacia”) y las altas densidades de Madrid
y la periferia. También han influido en la estructura de la
poblacién por sexo (elevando el indice de masculinidad de
algunas dreas) y por edad (por el envejecimiento de la
poblacidn de las zonas rurales).

- En el plano social, se produjeron problemas de = ¥ __.
asimilacién (cambio de formas de vida tradicionales por
otras urbanas, mds individualistas y competitivas) vy

chabolismo. Mapa de zonas de Espafia con densidad de poblacién baja
Autor: Pilar Bunllio, estudio SESPAS.

- En las zonas receptoras aparecen impactos
ambientales con la construccidn de viviendas, infraestructuras, vertidos, contaminacién...
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b. Desde 1975 hasta la actualidad

Las migraciones actuales interiores siguen teniendo motivaciones variadas: laborales, residenciales, por
estudios, laborales temporales, familiares, etc. Pero afectan a més grupos sociales: adultos, jévenes y mayores, y
como novedad también afectan a residentes extranjeros que también cambian de lugar de residencia una vez
asentados en Espafia. Las corrientes migratorias (o flujos) tienen mayor diversidad en sus tendencias pues afectan
a movimientos campo-ciudad o ciudad-campo y destinos entre municipios urbanos grandes, medianos y pequefios
tanto dentro como fuera de la provincia o comunidad auténoma, por ejemplo: [dltimos datos INE]

- Migraciones interurbanas: trabajadores cualificados del sector servicios (administrativos, técnicos,
médicos, profesores...) cambian de ciudad por “traslado”.

- Migraciones residenciales: por cambio de vivienda, generalmente se abandona el centro congestionado
para ir vivir a zonas con precios mds bajos, mejores dotaciones de servicios, mayor movilidad, etc.

- Migraciones de retorno: entre 1975 y 1985 afectaron a las personas mayores de 55 afios jubiladas o
prejubiladas como consecuencia de la crisis econémica y que supuso una vuelta a las dreas de procedencia. Se
siguen dando en menor medida.

- Movimientos diarios (movimientos pendulares): desplazamientos entre la periferia y el centro de las
grandes ciudades por trabajo, estudios o por ocio. También son muy habituales en fin de semana o vacaciones
(casas en el campo o la playa, regreso al pueblo de origen, etc.). [movilidad con 5G]

Las consecuencias de las migraciones interiores
INWGRACKIN MEDIA INTERIOR

actuales son (siguiendo con la tendencia anterior): 30113014

- Las migraciones laborales acrecientan los
desequilibrios demogréficos y econdmicos entre las
comunidades y en el interior de las comunidades vy
provincias (interurbanos). ‘ @

- Las migraciones residenciales intraurbanas
causan el envejecimiento de las dreas centrales emisoras e
incrementan la poblacidn de las periferias receptoras. - Las
migraciones de retorno provocan el envejecimiento de las o
zonas receptoras. - Los movimientos pendulares por trabajo
y estudios ocasionan problemas de circulacién en los
accesos a las grandes ciudades. Mapa de inmigracion media interior. 2011-2014. Espafia (IGN)

Las repercusiones de las migraciones interiores se aprecian en aspectos demograficos y socioeconémicos:

Para las zonas que actian como focos de atraccién, los emigrantes se convierten en la base del
crecimiento demogrdafico de muchas dreas urbanas. Asi, la estructura por edad se ve rejuvenecida con la
revitalizacién de la natalidad y fambién se incrementa la poblacién activa. En el plano socioecondmico, el aporte
de nuevos contingentes de poblacidn es considerado como un factor positivo al incrementar el consumo de bienes
y servicios, y suponer una mayor oferta de mano de obra para el mercado laboral de la zona (cualificada y no
cualificada). También aportan una mayor diversidad cultural y dinamismo.

Como contrapartida, las zonas de inmigracién se ven obligadas a asumir nuevos costes para satisfacer las
demandas de una poblacién en crecimiento, especialmente la dotacién de nuevos equipamientos e
infraestructuras.

Las zonas de emisidn de emigrantes sufren repercusiones de cardcter mds negativo que positivo.
Demogréficamente, se produce un descenso de la poblacién, el envejecimiento de su estructura y la caida de la
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fecundidad; en el plano econdmico, un empobrecimiento de los recursos humanos y una reduccién de las

actividades econdémicas. La emigracién supone una mejora de la renta y condiciones de vida para los que
permanecen en las zonas de origen ya que los emigrantes envian dinero (remesas) o invierten en la rehabilitaciéon
de las viviendas, costean estudios, etc.

6.2 MIGRACIONES EXTERIORES

Son las que se realizan fuera de las fronteras del propio pais y comprenden tanto las de ciudadanos
espafioles que emigran al extranjero como las de ciudadanos extranjeros que llegan a Espafia.

Hasta 1975 Espafia ha sido un pais de emigrantes, cuando muchas personas se marcharon principalmente
a otros paises europeos y americanos. [documental: El tren de la memoria, 10'].

Desde los afios 80 del s. XX, Espafia se ha convertido en un pais mayoritariamente receptor de
inmigrantes (puesto que siguen emigrando espafioles al extranjero) con un saldo migratorio positivo [dltimos datos

INE].
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Mapa de poblacién extranjera segun origen. 2015. Espafia (IGN) Mapa de saldo migratoric exterior. 2011-2014. Espafia (IGN)

[Mapa de espafioles en el mundo. 2016 (IGN)]

[Flujo de inmigracién procedente del extranjero por afio, pais de origen y nacionalidad, INE]

[Flujo de emigracidn con destino al extranjero por afio, pais de destino y nacionalidad, INE]

La emigracidn de espafioles al exterior ha tenido varios destinos y etapas:
- Emigracién a ultramar o transoceanica:

La emigracién espafiola a América ha sido una constante desde el descubrimiento y conquista del
continente. Se dirigid principalmente a América Latina y secundariamente a EEUU y Canadd. También hubo
emigracién puntual hacia Australia.

- Desde mediados del siglo XIX hasta la Primera Guerra Mundial: procedian de zonas préximas al atlantico
(gallegos, asturianos y canarios) e iban a América Latina (Argentina, Cuba, Brasil, México y Uruguay), eran hombres
campesinos o ganaderos de bajo nivel de cualificacidn.

- Después de la 22 Guerra Mundial (1950 a 1960): procedian de Galicia y Canarias e iban a América
(Venezuela, Brasil y Argentina), eran campesinos més cualificados y obreros y técnicos industriales y aumenté la
emigracién familiar. La emigracién a ultramar descendié en el periodo entre las dos guerras mundiales (por
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escasez de fransporte y dificultades para salir al exterior). Casi desaparecié después de 1960, al convertirse

Europa en el principal destino.
- Emigracién a Europa.

- Hasta 1950 procedian del campo levantino, Aragdn, Navarra y Castilla y Ledn e iban sobre todo a
Francia. Eran agricultores estacionales (vendimia), obreros de la construccién, muchachas del servicio doméstico y
refugiados politicos.

- Desde 1950 hasta 1975. Afecté en dos décadas a miles de personas, especialmente a adultos varones
poco cudlificados de todas las regiones espafiolas (sobre todo de Andalucia y Galicia) e iban a Suiza, Francia y
Republica Federal de Alemania para trabajar en empleos duros, peligrosos y mal pagados (construccién, industrias,
agricultura). La gran mayoria fue emigracién temporal. La emigracidn se vio estimulada por la incapacidad del
sector industrial espafiol de dar empleo a todo el excedente de mano de obra procedente de las zonas rurales sin
trabajo por la mecanizacién de las tareas agricolas. El aumento del paro provocado por los planes de
estabilizacién econémica del franquismo acelerd el proceso de salida a Europa que necesitaba mano de obra
para la reconstruccién después de la Segunda Guerra Mundial. El régimen del general Franco fomentd la
emigracién a Europa (creacidn del Instituto Espafiol de Emigracién en 1956 y Ley de Ordenacidn de la Emigracién
en 1960).

- Desde 1975 hasta 2008 decayd la emigracidn por la crisis econémica del petrdleo, que hizo que
regresaran a Espafia muchos emigrantes a partir de los afios 80.

- Desde 2008, la nueva crisis econémica, con fuertes tasas de desempleo en Espafia, ha incrementado las
migraciones exteriores con destino a Gran Bretafia y Alemania, y otros paises. Muchos son jévenes con alta
cualificacién en profesiones demandadas (sanidad, ingenieria, cientificos...).

Consecuencias de las migraciones exteriores tradicionales y actuales:

- Demogrdficamente produjo un descenso de la poblacién y también un agravamiento del desequilibrio
de poblacién entre comunidades auténomas.

- Econémicamente tuvo como consecuencia positiva la llegada de divisas enviadas por los emigrantes y
que fueron decisivas para financiar el desarrollo econdmico espafiol y a reducir el déficit comercial.

- Socialmente, los emigrantes sufrieron el desarraigo (especialmente en Europa, con dificultades para
integrarse en sociedades con tradiciones, cultura y lenguas diferentes). Las condiciones de vida fueron muy duras
al igual que las laborales, con sueldos bajos por trabajos de poca cualificacidn. [testimonio]

A partir de 1975, con la crisis econdmica se produjo el retorno de gran parte de esos emigrantes (muchos
seguian sin cualificacién profesional y sufrieron problemas de readaptacién). [pelicula Un franco, 14 pesetas].

Desde 2008, los protagonistas de la emigracidn (jévenes con alta cualificacién) han supuesto una pérdida
de potencial emprendedor y dinamismo profesional en sectores clave y de futuro.

La inmigracién de extranjeros a Espafia es un fenédmeno reciente y ha tenido diferentes causas, paises de
origen, de destinos a la hora de asentarse y etapas [dltimos datos INE]:

- 1995-2007. Fue una etapa de elevado crecimiento econdmico en Espafia, con una fuerte demanda de
mano de obra en empleos de baja cualificacidn (servicio doméstico, hosteleria, construccién, labores agrarias,
efc.). La procedencia de los inmigrantes ha sido variada, mayoritariamente de Africa, América Latina y Europa del
Este. No debe confundirse este fenédmeno de la inmigracién laboral con la poblacién europea de jubilados que se
ha asentado en zonas del litoral espafiol de forma permanente o durante largos periodos al afio. Estadisticamente
son poblacién extranjera (comunitarios y extracomunitarios) pero no responden al andlisis socioecondmico
anteriormente expuesto aunque su llegada haya coincidido en el tiempo.
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- Desde 2008. La crisis econdmica ha provocado la_disminucién de las entradas de inmigrantes y

ocasionado el retorno de muchos a sus paises de origen o a otros destinos que ofrecian oportunidades de empleo.
La llegada de jubilados no se ha detenido. La salida del Reino Unido de la Unién Europea ha afiadido
incertidumbre a muchas de estas personas residentes en Espafia.

Caracteristicas de la poblacién extranjera.

En Espafia residen en torno a 5 millones de personas extranjeras. [ultimos datos INE total y por paises]

Su procedencia es variada: de Europa occidental (Portugal, Francia, Gran Bretafia, Alemania), de Europa
del Este (Rusia, Rumania, Polonia), de América Latina (Argentina, Ecuador, Perd), de Africa (Marruecos, Senegal,
Guinea...), de Asia (China, Filipinas...). Predominan los varones aunque por nacionalidades varia notablemente (por
ejemplo, es mayor el nimero de mujeres latinoamericanas, y mayor el nimero de varones africanos).

La mayoria de la poblacién viene en busca de trabajo por lo que los grupos de edad mdas numerosos son
los comprendidos entre 20 y 39 afios (con empleos en el sector servicios, seguido de la construccién). También hay
diferencias en la ocupacidn: los inmigrantes procedentes de la UE suelen tener empleos en el sector financiero y
comercial o la construccién y la agricultura dependiendo del pais de origen; los latinoamericanos en hosteleria y
servicio doméstico y actividades agrarias; los africanos destacan en empleos agrarios.

Mencién aparte merece el colectivo de jubilados europeos (15% de los extranjeros), residentes en
provincias costeras con climas suaves como Catalufia, Andalucia, Canarias, Baleares y Valencia.

En cuanto a la distribucidn territorial de los extranjeros que residen en Espafia, destacan Catalufia acoge
al 20% de los efectivos, Madrid (19%), Andalucia (14%), Comunidad Valenciana y Canarias (10% respectivamente).
Entre la zona de levante y ambos dos archipiélagos habitan el 50% de los inmigrantes legales residentes en
Espafia.

Las cifras de inmigrantes irregulares (sin permiso de trabajo o residencia) son dificiles de estimar por
razones obvias. Los sucesivos gobiernos han promovido procesos extraordinarios de regularizacién, pero siguen
existiendo personas en situacién ilegal que llegan a vivir y trabajar en condiciones inhumanas (agricultura, venta
ambulante...). Desafortunadamente, se suele mezclar conceptos relacionados con la inmigracién que en ocasiones
han provocado brotes de violencia xendfoba (contra marroquies y subsaharianos principalmente, también contra
latinoamericanos) que tiene que ver con actitudes racistas.

A pesar de que Espafia no es uno de los paises que ofrecen mejores oportunidades de empleo de Europa,
continta produciéndose la llegada de inmigrantes en condiciones de ilegalidad y dejando escenas muy duras y
muchas muertes en el intento de llegar a Espafia (ej. de Canarias y estrecho de Gibraltar) como puerta de entrada
a la Unién Europea.

Consecuencias de la inmigracién. Entre 1995 y 2007, la inmigracién ha influido en el crecimiento
demogrdfico de Espafia de dos maneras, por su llegada (crecimiento real) y por el incremento de la natalidad que
ha supuesto el nacimiento de hijos de extranjeros en Espafia. El resultado ha sido el rejuveneciendo la poblacidn.

Desde un punto de vista econdmico, la inmigracién aporta poblacién activa; cubre puestos de trabajo de
todo tipo (desde puestos muy cualificados de personal que trabaja para multinacionales hasta empleos que en
muchas ocasiones son despreciados por los espafioles por su dureza y peor remuneracién); contribuye al
crecimiento del PIB por su productividad y consumo, aporta dinero a las arcas publicas aliviando la carga del gasto
en pensiones, etc.

7 CRECIMIENTO REAL: EL CRECIMIENTO DE LA POBLACION

Una vez estudiado el crecimiento natural (nacimientos - fallecimientos) y el saldo migratorio (inmigracién
- emigracién) se puede calcular “realmente” el total de la poblacién de un lugar. Por ese motivo, ese indicador
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demogrdfico recibe el nombre de crecimiento real , que puede ser positivo si aumenta la poblacién o negativo si 17

disminuye. [dltimos datos INE]

_— Alta = >2%
Crecimiento o FR L | = CN - SM Medio = entre 2-1%

Real (o crecimienta) Baio = <0 %

ajo = <0 %

COMENTARIO PIRAMIDE POBLACION

COMENTARIO GRAFICOS DEMOGRAFICOS

COMENTARIO TABLAS DEMOGRAFICAS

COMENTARIO NOTICIAS DEMOGRAFICAS

8 ESTRUCTURA DE LA POBLACION: DEMOGRAFICA Y ECONOMICA [EBAU]

Estructura demogrdfica La estructura de la poblacidn es la composicidn que tiene la poblacién de un
lugar por grupos de edad y sexo, lo que permite saber si se trata de una poblacién joven, madura o envejecida y el
equilibrio entre hombres y mujeres. [dltimos datos INE]

El grafico que permite representar la estructura demogréfica es la pirdmide de poblacién.

PIRAMIDE DF POBLACION
1900 MRAMIDE D€ PORLACION
2015
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Gréafico estadistico de piramide de poblacion. 1900. Espafia. (IGN) Gréafico estadistico de piramide de poblacion. 2015. Espafia. (IGN)

Estructura socioeconémica

Cuando se analiza la estructura econdmica, se estudia la ocupacién en los tres sectores productivos. En
general, el indicador mds usado es el empleo,
pero también se puede analizar el empleo Encuesta de Poblacién Activa (EPA], Total Nacional, Sector econdmico, 202073
incluyendo otras variables como el sexo, la edad,
efc.

O por su contribucién al PIB, por salarios,
el nivel de formacion, etc.

Sector primario: agricultura, ganaderia,
pesca y explotacién forestal.

% de activos por sector econamico [INE). 2020, tercer trimestre
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Sector secundario: industria y construccién (dada su importancia para el empleo se analiza por separado).

Sector terciario: actividades de servicios publicos y privados.

La EPA (Encuesta de Poblacién Activa) analiza el empleo dividiendo a la poblacién en dos grupos:
poblacién activa y poblacién inactiva. [ultimos datos EPA INE ].

8.1 ESTRUCTURA DE LA POBLACION POR SEXO Y EDAD
[Ultimos datos INE por edad y sexo]

a. Por sexo

La relacidn entre el nimero de hombres y de mujeres (sex ratio o indice/ratio de masculinidad o
indice/ratio de feminidad) calcula la diferencia entre ambos sexos, en total o por grupos de edad, lo que permite
analizar escenarios de relevo generacional asi como previsiones de empleo y de dotacidn de servicios.

Nacen mdés hombres que mujeres, 105 varones por cada 100 mujeres. La mortalidad masculina es mayor
que la femenina en todas las edades, lo que provoca una clara diferencia entre sexos en los grupos de mayor
edad (las mujeres tienen mayor esperanza de vida).

[Ratio de masculinidad al nacimiento por provincia, dltimo dato INE]

Ademds, los movimientos migratorios han estado protagonizados en mayor cantidad por hombres que por
mujeres, lo que produce un desequilibrio temporal (que puede convertirse en permanente) que afecta tanto por
falta de hombres como por exceso, segun de trate de lugares de origen o destino de la emigracién.

[Ratio de masculinidad de la poblacidn por municipio, ultimo dato INE]

b. Por edad

La poblacién se suele dividir en tres grandes grupos de edad: jévenes (0-14 afos), adultos (15-64 afios),
ancianos (65 y mds). Una poblacién se considera joven cuando el porcentaje de jévenes supera el 35% vy
envejecida si el porcentaje de ancianos supera el 12%. Actualmente, el envejecimiento es el problema 19
demogrdafico més grave de Espafia (especialmente en zonas rurales poco pobladas) y que tiene serias
repercusiones sobre la economia y el mantenimiento del nivel vida y del estado del bienestar (gasto sanitario y

pensiones).
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Mapa de poblacién menor de 15 aflos. 2015. Espafia. (IGN) Mapa de poblacién de 65 aflos y mas. 2015. Espafa. (IGN)

[fndice de Envejecimiento por municipio, dltimo dato INE]
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En Espafia, actualmente predomina el grupo de adultos (aprox. 68%), con un claro aumento de ancianos

(aprox. 18%) y un preocupante descenso del nimero de jévenes (15% de la poblacién). Las causas:
- Marcado descenso de la natalidad de las dltimas décadas.
- Aumento de la esperanza de vida, que ha incrementado el nimero de ancianos de forma notable.

- Diferencias entre zonas de Espafia por los movimientos migratorios, envejecimiento en zonas de
emigracién y rejuvenecimiento en municipios de inmigracién. Las regiones con poblacién mds joven son Madrid,
Andalucia, Murcia y Canarias; las mds envejecidas Galicia, Aragén y Castilla-Ledn. [dltimos datos INE poblacidn
por CCAA, edad y sexo; envejecimiento por CCAA].

[Andlisis del envejecimiento con pirdmides; y documento pdf indicadores 2019. EnRed-CSIC]

8.2 ESTRUCTURA SOCIOECONOMICA DE LA POBLACION
Desde un punto de vista econdmico, la poblacién se divide en dos grandes grupos: activos y no activos.
Segun la terminologia de la EPA (Encuesta de Poblacién Activa):

- Poblacién activa. Son activos quienes en un periodo de referencia dado trabajan formalmente en la 20
produccién de bienes y servicios econémicos (ocupados) o estdn disponibles y hacen gestiones para incorporarse

a dicha produccién (parados o desempleados).

- Poblacién inactiva. Abarca a todas las personas no clasificadas como ocupadas o paradas durante la
21 semana de referencia, y comprende las siguientes categorias: los incapacitados para trabajar, aquellos que se
encuentran percibiendo una pensién contributiva o no contributiva de invalidez, los jubilados (por edad o los que
estdn percibiendo una pensién contributiva de jubilacidn), los que se encuentran cursando algin estudio, las
personas que se dedican a las labores del hogar (sin remuneracidn), los dedicados al voluntariado y los que se
encuentran en otras situaciones (aquellos que reciben alguna ayuda publica o privada sin ejercer actividad
econdmica alguna, como pensiones de viudedad, rentistas, personas que se encuentran en prisién o cumpliendo el

servicio militar...).
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Mapa de indice de dependencia. 2015. Espafia. (IGN) Mapa de Indice de dependencia senil. 2015. Espafia. (IGN))

Para el andlisis de la actividad econdmica se utiliza la tasa de actividad (% de poblacién activa sobre la
poblacidén total) y varia mucho de los paises mds desarrollados (>50%) a los menos desarrollados (<30%). Los
indices de dependencia relacionan la proporcién de poblacidn activa e inactiva (en general o por grupos).

La tasa de actividad en Espafia varia en funcidn del sexo, la edad y el territorio: [ultimos datos EPA INE].

- En funcién del sexo, actualmente la tasa de actividad masculina estd descendiendo mientras la
femenina estd aumentando porque la mujer sigue incorpordndose al mercado laboral desde una posicidn de
partida histérica en que los hombres ocupaban mds empleos (solo ciertos trabajos siguen dominados por los
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hombres). Se dan situaciones de discriminacién laboral que afectan a los salarios o a la contratacién (por

embarazo, cuidado de menores, etc.)

- En funcién de la edad, las mujeres que mds trabajan tienen entre 30 y 34 afios, después muchas lo
abandonan para formar una familia; en cambio los hombres que mas trabajan estdn entre los 35 y 39 afios.

- En funcién del territorio, tienen tasas mds altas las comunidades que ofrecen mds posibilidades de
empleo: Madrid, zona Mediterrdnea, ambos archipiélagos o con economia diversificada como Navarra y La Rioja.

El desempleo y los sectores econdmicos: [dltimos datos paro INE por CCAA y sexo].

En el dltimo siglo, Espafia ha pasado de ser un pais basicamente rural y con predominio de las actividades
del sector primario, a presentar una estructura econdmica propia de un pais desarrollado, muy terciarizada y con
una industria diversificada. El proceso de modernizacién de la economia espafiola se produjo principalmente
durante la segunda mitad del s. XX y no deja de adaptarse a los continuos cambios que impone la globalizacién
econdmica y la pertenencia a la Unién Europea.

Actualmente, [ultimos datos EPA INE] el sector terciario da trabajo al 75%; el secundario al 20% y el

primario al menos del 4%. Este modelo de reparto se asemeja al europeo y al de los paises desarrollados, donde
las actividades mas importantes son las vinculadas al sector de los servicios.

La tasa de paro, que habia llegado a ser del 7°9% en 2007, crecié de manera exponencial a partir de ese
afio por la crisis econémica que produjo el estallido de la burbuja inmobiliaria. La tasa de paro llegd a superar el
25% en 2012-13 y, actualmente supera el 15% (aprox. 37 millones de personas).

[datos EPA serie histdrical

En 2020, los efectos de la pandemia de COVID-19 sobre la economia y el empleo han sido notables por la
paralizacién de las actividades productivas. Muchas personas han perdido su empleo y el descenso en la actividad
econdémica pone en peligro muchos empleos mds (por cuenta ajena y de auténomos).

A principios de 2021, 700.000 personas estdn en situacién de ERTE (expediente de regularizacién
temporal de empleo) por falta de actividad en sus empresas. A finales de 2021 el empleo ha dado signos de

recuperacion.

La tasa de paro presenta variaciones [dltimos datos INE por CCAA y sexo] segun el dato que se analice:

- Por sexo: es mayor el paro femenino, mayor la ocupacién a tiempo parcial y en sectores no cualificados.
- Por edad: es mayor el desempleo juvenil y entre mayores de 50 afios (parados de larga duracién).
- Por nivel de formacién: el paro aumenta entre los grupos menos cualificados.

- Por época del afio: la estacionalidad del empleo es muy marcada en la agricultura y el turismo, asi el
paro aumenta en invierno o disminuye en momentos vacacionales o de campafias comerciales.

- Por sector: el paro en mayor en el sector servicios, al ser el dominante.

- Por zonas: el tejido empresarial de cada municipio, provincia y comunidad, provoca que haya contrastes
entre las dreas mds dindmicas de Espafia (grandes ciudades, litoral, zonas de regadio, etc.) y el resto. Por su bajo
desempleo destacan Navarra y Pais Vasco (aprox. 10%) y por su gran nimero de parados (entre 25 y 30%)
Extremadura y Andalucia, junto a Ceuta y Melilla.
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https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=4247
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=3995
https://www.ine.es/prensa/epa_tabla.htm
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=4247
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GEOGRAFIA 2° BACHILLERATO. TEMA 6.

9 PROYECCIONES

El andlisis de la evolucién de la poblacién se completa con la prevision de lo que, en circunstancias
normales de comportamiento de las tendencias del movimiento natural y de los movimientos migratorios, se estima
que ocurrird en el futuro. Es lo que se denomina proyeccién de la poblacidn. [proyecciones INE]
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Proyeccidn, 2035 (sin extranjeros). Espafia. (INE)

Ehese

¥ Ciuciadus. &

Expafia, 2035

Proyeccidn, 2035. CCAA, espafioles y extranjeros. Espafia. (INE)

2035 2070
Todos los indicadores Todos los indicadores
Natalidad TBN TBN
Crecimiento Natural Mortalidad TBN TBN

Inmigracion

1B inmigracion

1B inmigracion

Saldo Migratorio - y:
Emigracion

TB emigracion

TB emigracion

Edad (grupos de edad)

Edad media por afios

Edad media por afios

Indice de envejecimiento

Envejecimiento

Envejecimiento

www.tipsacademy.es



https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176953&menu=resultados&idp=1254735572981
https://www.ine.es/dynt3/inebase/es/index.htm?padre=6675&capsel=6682
https://www.ine.es/dynt3/inebase/es/index.htm?padre=6671
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=36739&L=0
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=36653&L=0
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=36743&L=0
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=36657&L=0
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=36757&L=0
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=36671&L=0
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=36759&L=0
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=36673&L=0
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=36750&L=0
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=36664&L=0
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=36753&L=0
https://www.ine.es/jaxiT3/Tabla.htm?t=36667&L=0

